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Reemergència de la sífilis i coinfecció amb VIH a Barcelona: una combinació
perillosa
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Després d’anys de continu descens de la incidència de la sífilis, recentment s’han
documentat increments de casos de sífilis infecciosa (primària, secundària i latent
precoç) en ciutats europees —incloent-hi Barcelona— i nord-americanes. L’augment,
que ha afectat sobretot a homes homosexuals, és preocupant perquè una proporció
elevada dels casos estaven també infectats pel VIH. Les raons d’aquest canvi de
tendència són complexes, però es deurien a canvis de comportaments de risc —incloent-
hi l’ús d’Internet per citar-se—, moviments migratoris, contactes entre diferents grups
poblacionals, ús de drogues diverses i disminució de les pràctiques sexuals segures en
homes homosexuals coincidint amb la introducció de la teràpia antiretroviral de gran
activitat. La immunitat protectora parcial causada per la sífilis també podria explicar la
dinàmica natural de la incidència de la sífilis en cicles d’uns deu anys.
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